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Согласуйте свой приём у наших врачей-специалистов в Германии
Телефон:: ++49 (0)761-8964170

В процессе консультаций мы точно установили, что многие пациент-
ки и пациенты перед проведением трансплантации лимфатических 
сосудов задают одни и те же вопросы .  Поэтому для Вашей инфор-
мации мы составили список из самых обсуждаемых в рамках подроб-
ной консультации вопросов.

У меня врожденный / приобретенный в юношестве   1.	
липоидоз. Может ли мне помочь трансплантация  
лимфатических сосудов?
Состояние при констутиционально обусловленном липоидозе (так 
называемом первичном липоидозе) не может быть улучшено с по-
мощью трансплантации лимфатических сосудов, поскольку в дан-
ном случае наличествует патологическое изменение всей лимфа-
тической системы и нет частичной блокады сосудов, которую 
можно было бы преодолеть.

Долговременен ли результат?2.	
В случае, если трансплантация лимфатических сосудов происхо-
дит заблаговременно, - через полгода - год после начала липоидо-
за, то, как правило, результат долговременный. Во многих случа-
ях можно достичь даже полного спада отёков. Если же липоидоз 
наличествует уже несколько лет, то уже произошли необратимые 
изменения в тканях, такие как, к примеру, выраженное рубцева-
ние в тканях или разрастание жировой ткани, которые делают не-
возможным полное избавление от отеков. В таких случаях вполне 
вероятно улучшить состояние пациента, но полное излечение, к 
сожалению, уже невозможно. 
 
Могут ли происходить забор лимфатических сосудов и 3.	
их пересадка в рамках одного вмешательства?
Оба процесса всегда происходят в рамках одного вмешательства.

Существуют ли специфические осложнения (например, 4.	
опасность того, что сосуд не приживется)?
Опасности того, что лимфатический сосуд не врпстет или не при-
живется, не существует. По нашим наблюдениям успех операции 
зависит от времени ее проведения после обнаружения заболева-
ния. Чем раньше будет проведена операция, тем успешнее и ре-
зультативней будет операция.
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Липосакция при 
липоидозе - краткая 
информация

Продолжительность
 операции:

2-3 часа��

Послеоперационный 
период:

не допустима спортивная ��
активность в течении 
6-ти недель
не допустимы тяжелые ��
физические нагрузки в 
течении 6-ти недель
ношение бандажа в ��
течении 6-ти недель

Вид наркоза:
в большинстве случаев - ��
местная анестезия

Пребывание в  
стационаре клиники:

1 – 2 дня��
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Как много времени требуется после операции для того, 5.	
чтобы отек полностью исчез?
При ранних операциях достаточно нескольких дней после вмеша-
тельства для того, чтобы отек полностью исчез, тем не менее, в 
большинстве случаев это происходит в течении нескольких недель 
или месяцев, до тех пор пока не будет достигнуто полное исчезно-
вение отека. В более тяжелых случаях  можно добиться лишь улуч-
шения состояния отеков, но не полного их исчезновения.

Как долго после операции я буду ограничен в  6.	
жизненной активности? 
Пребывание в стационаре клиники составляет примерно 10 дней, 
при этом 3-4 дня надо соблюдать постельный режим. Легкая спор-
тивная нагрузка возможна через две недели, полного возвраще-
ния работоспособности можно ожидать через 3-4 недели после опе-
рации.  

Перенимает ли больничная касса расходы на это  7.	
вмешательство (для жителей Германии)?
Так как в данном случае речь идет о вмешательстве по медицин-
ским показаниям, больничная касса перенимается все расходы.
Если Вы состоите в государственной страховке, то можете полу-
чить направление на консультацию по заболеваниям лимфатиче-
ской системы в Университетской клинике Фрайбурга. Если у Вас 
частная страховка, то операция может быть проведена в клинике 
им. Эриха Лексера, так же, как и и первая консультация.
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