
Лазер подходит не только для устранения морщин, но и 
для эпиляции. Беспокоящие и нежелательные волосы мо-
гут буть устранены на любом участке тела. При этом излу-
чение диодного лазера разрушает корень волоса, на профес-
сиональном жаргоне известный как “волосяной фолликул”.
Кому показана лазерная эпиляция?
Лазерная эпиляция подходит мужчинам и женщинам, же-
лающим удалить волосы на теле и лице. Лучше всего про-
цедура действует на людей с темным типом волос и доста-
точно светлой, малозагорелой кожей. Кроме того, перед 
процедурой необходимо исключить возможную медицинскую при-
чину повышенного оволосения. Соответствующие диагностические 
мероприятия могут быть предложены в процессе консультации.

Как функционирует лазерная эпиляция?
Во время процедуры излучение диодного лазера проникает в кожу, 
поглощается пигментами волосяных фолликул и разрушает таким 
образом фолликулы. Человеческие волосяные фолликулы попере-
менно находятся в фазе покоя или роста. Лазерное излучение влия-
ет только на фолликулы, находящиеся в стадии роста. Поэтому для 
полной эпиляции определенной области всегда требуются несколь-
ко сеансов. Количество сеансов и время между ними зависят от об-
ласти тела, на которой проводится эпиляция. В принципе, данную 
методику возможно применять на всех участках тела. Таким обра-
зом могут быть удалены нежелательные волосы на щеках, верхней 
губе, подбородке, спине, ногах, в зоне бикини, в подмышках и на 
груди. Благодаря нанесению перед процедурой   крема с анестети-
ком практически полностью исключаются болевые ощущения и 
дальнейшая анестезия не требуется. Также, благодаря современной 
системе устройства лазера, сводится к минимуму  возможность по-
явления раздражений на коже после процедуры.  Таким образом за 
одну процедуру могут быть обработаны большие участки кожи. Из-
лучение лазера способно повредить сетчатку глаза, поэтому во вре-
мя процедуры пациенту надеваются специальные защитные очки.

Лазерная эпиляция - 
краткая информация

Продолжительность  
консультации:

от 10-ти до 30-ти минут��

Последующий уход:
охлаждение,��
избегать солнечного из-��
лучение в течение не-
скольких недель (а также 
солярия)
использование защиты ��
от солнца в течении  не-
скольких месяцев
избегать механического ��
раздражения
избегать слишком силь-��
ного тепла или холода

Анестезия:
крем с анестетиком��

Пребывание в  
стационаре клиники:

амбулаторно��

Лазерная эпиляция - консультация

В процессе консультации подробно обсуждаются 
вместе с Вами Ваши пожелания и замечания. 
При этом также обсуждаются возможные сочета-
ния с другими эстетическими процедурами. После 
консультации делаются фотоснимки.
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После процедуры
В течении некоторого времени после процедуры лазерной эпиляции может появится легкое покрасне-
ние кожи и/или отёчность. Для того чтобы минимизировать появление побочных действий, кожу после 
процедуры необходимо охлаждать с помощью холодных компрессов. Некоторые пациенты склонны 
после лазерной эпиляции к изменению пигментации кожи ( ограниченно более темная или светлая 
пигментация кожи), поэтому эпилированные участки кожи не должны подвергаться солнечному излу-
чению или излучению солярия после процедуры и некоторое время до неё. Также необходимо избегать 
воздействия механических раздражений ( таких как химический пилинг) или слишком сильного холо-
да или тепла. Для того, чтобе избежать воспалений, имеет смысл использовать соответствующий крем.
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