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Ohrkorrektur (Otoplastik) — Korrektur von Segelohren

Als Otoplastik bezeichnet man die Korrektur von abstehenden Ohren (,Segel-
ohren"). Ziel der Ohrkorrektur ist im tiblichen ein Anlegen der Ohren, gelegentlich
auch eine Grofenkorrektur (z.B. Verkleinerung zu grofSer Ohrldppchen).

Wer eignet sich fiir eine Ohrkorrektur?

Fiir eine Korrektur abstehender Ohren sind grundsétzlich alle Menschen geeignet, in
der Kindheit wird der Eingriff unter Umstdnden von der Krankenkasse bezahlt.

Ohrkorrektur - die Operation

Die Operation wird unter ambulanten Bedingungen in ortlicher Betdubung durch-
gefiihrt, bei Kindern in Vollnarkose. Der Eingriff dauert etwa 1,5 Stunden. Meist
wird ein Schnitt auf der Riickseite der Ohrmuschel gelegt, welcher spéter nicht
mehr zu sehen ist. Dann wird der Knorpel neu geformt, so dass eine natirliche
Biegung der Ohrmuschel mit verringertem Abstand zum Kopf entsteht. Gelegentlich
muss auch etwas Knorpel entfernt werden. Anschliefend wird ein Kopfverband

angelegt.

Nach der Operation

Nach einer Woche werden die Fdden gezogen und der Kopfverband durch ein Stirn-
band ersetzt, welches dann noch fiir drei Wochen zur Nacht getragen wird. Kinder
sollten nach der Ohrkorrektur eine Woche nicht zur Schule gehen, Erwachsene
sollten eine Woche Urlaub einplanen, ansonsten ist mit wenig Einschrankungen
zu rechnen.

Auf einen Blick:

Operationsdauer:
M ca. 1,5 Stunden

Nachbehandlung:

m 1 Woche Urlaub

m 1 Woche Kopfverband

M 3 Wochen Stirnband zur
Nacht

Narkose:

M Erwachsene (Ortliche Be-
tdubung)

W Kinder (Vollnarkose)

Klinikaufenthalt:
M ambulant

Die Beratung

Widhrend eines Beratungsge-
spraches zur Ohrkorrektur wer-
den zundchst lhre Vorstellungen
und etwaige Bedenken in Ruhe
besprochen. Anschlieffend erfolgt
eine ausfiihrliche Untersuchung
und Analyse lhres Gesichtes, ins-
besondere der Ohrmuscheln. Zu-
sdtzlich werden Photos angefertigt,
anhand derer spéter skizzenhaft
die operativen Moglichkeiten der
Otoplastik erldutert werden. Wir
mochten lhnen eine moglichst
genaue Vorstellung davon geben,
was Sie erwarten konnen.

Vereinbaren Sie eine Sprechstunde mit unseren Fachédrzten. Tel: ++49 (0)761-8964170

Weitere Informationen iiber die Klinik finden sie unter www.lexerklinik.de




