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Traitement au Laser

Dans les cas de petites ridules ou de défaut de pigmentation (taches de vieilles-
se), le traitement au laser est une méthode moderne idéale. A l’aide du Laser 
Erbium-YAG, la couche superficielle de la peau est gommée, de façon à éliminer 
les imperfections de pigmentation et les ridules. Le traitement au Laser provo-
quera un renouvellement des cellules épithéliales et du collagène de la peau et 
on obtiendra par conséquent un effet tenseur des zones traitées. Cette interven-
tion peut être effectuée en complément d’un lifting du visage ou des paupières.

Quelles sont les personnes concernées par un traitement au Laser?
Les personnes concernées sont des femmes et des hommes possédant des ri-
dules qui ne peuvent pas être traitées par injection sous-cutanée.

Prenez Rendez-vous avec nos spécialistes en Allemagne. Tel: ++49 (0)761-8964170
Vous trouverez d’autres informations sur la Clinique sous www.lexerklinik.de 

		

Durée de l’opération:
    maximum une ½ heure

soins post-opératoires:
    oedèmes et légères douleurs
    guérison complète au bout de	
     5-7 jours 
    exposition solaire à éviter pen-	
    dant plusieurs semaines

type d’anesthésie:
    anesthésie locale

 Hospitalisation:
    ambulant

Traitement au Laser -  
Du premier coup d’oeil

L’entretien
Vos attentes et vos souhaits seront discutés lors d’un entretien individuel. 
Après celui-ci, des photos seront effectuées.

Comment fonctionne un traitement au Laser?
Il est conseillé de commencer un traitement préventif anti-herpès (Aciclovir) un jour avant l’intervention et de le pour-
suivre pendant une durée de 5 jours après l’intervention. Celle-ci peut être effectuée avec ou sans anesthésie locale, 
éventuellement en association avec un sédatif, selon la surface souhaitée à traiter. Pendant la thérapie au Laser vous sont 
posées des lentilles de contact sombres pour protéger vos yeux. Au début du processus, l’appareil est assez bruyant, ce 
qui est normal. La durée du traitement dépend de l’étendue de la surface à traiter et s’étend entre 15 à 30 minutes.

Après le traitement au Laser
Un léger œdème et des douleurs minimes peuvent apparaître après l’intervention. Ceux-ci peuvent être traités aisément 
avec des compresses froides. On peut laver la peau et la soigner pendant plusieurs jours avec une crème antiseptique 
et antibiotique. La cicatrisation complète est atteinte au bout de 5 à 7 jours, la disparition complète des rougeurs peut 
durer plusieurs semaines. L’exposition solaire est déconseillée aussi longtemps que les rougeurs sont apparentes. Le 
maquillage peut être utilisé 1 à 2 semaines après l’intervention.


